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RUOLO DELLA NUTRIZIONE  
IN ONCOLOGIA 

DAL PRESENTE AL FUTURO

FACULTY

Il convegno nasce dalla necessità di esplorare gli aspetti sempre più innovativi 
in ambito oncologico come il ruolo dell’epigenetica, del microbiota, della 
medicina integrata nel percorso della malattia.
Ma innanzitutto occorre ancora ribadire l’importanza della lotta alla 
malnutrizione che rimane il primo passo fondamentale per garantire un 
approccio al paziente neoplastico in modo precoce, effettivo, al fine di 
identificare precocemente tutti i pazienti a rischio di malnutrizione e iniziare 
la presa in carico.
Inoltre, ADI ha stretto un accordo con SINPE aderendo al progetto europeo 
ONCA che si promuove come una nuova forza d’azione per la battaglia alla 
malnutrizione con le società unite.
Nel convegno saranno fornite indicazioni teoriche e pratiche per il paziente 
oncologico, sulla base delle più recenti evidenze scientifiche ponendo 
l’accento sull’epigenetica, il rapporto microbiota/tumore e nuovi protocolli di 
medicina integrata.
Il corso ECM è rivolto a medici, dietisti, biologi, farmacisti.
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PROGRAMMA
08:45	 Saluti istituzionali 

Michela Favaro, Vicesindaca della città di Torino

NUOVI ASPETTI IN ONCOLOGIA 1
Moderatori: Simona Bo; Barbara Paolini

09:15	 EPIGENETICA DEL CANCRO   
Rosita Gabbianelli

09:35	 L’IMPORTANZA DI UN PRECOCE SCREENING 
NUTRIZIONALE 
Elena Agnello 

09:55	 IL PROGETTO ONCA   
Antonella Lezo

10:15	 OBESITÀ SARCOPENICA: 
LA DOPPIA FACCIA DI UN PROBLEMA 
Farnaz Rahimi 

10:35	 DISCUSSIONE

11:00	 COFFEE BREAK 

NUOVI ASPETTI IN ONCOLOGIA 2
Moderatori: Antonella Lezo; Farnaz Rahimi

11:20	 EPIGENETICA: DALL’ALIMENTO AL PASTO 
FUNZIONALE IN ONCOLOGIA  
Etta Finocchiaro 

11:40	 LA DIETA CHETOGENICA IN ONCOLOGIA: 
COME, QUANDO E PERCHÉ  
Valeria Lagattolla  

12:00	 NUOVI ASPETTI DEL MICROBIOTA NEL PAZIENTE 
ONCOLOGICO MALNUTRITO 
Maurizio Salamone

12:20	 MALNUTRIZIONE NEL PAZIENTE DIABETICO 
ONCOLOGICO  
Massimiliano Petrelli 

12:40	 DISCUSSIONE

13:00	 LIGHT LUNCH
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PILLOLE DI NUTRIZIONE 1
Moderatori: Viviana Contu; Mirko Ippolito

14:00	 ASPETTI MOLECOLARI IN ONCOLOGIA 
E RISVOLTI PRATICI  
Carla Ferreri; Annalisa Masi 

14:20	 UTILIZZO DEI GLP-1 E DELLA METFORMINA 
NEL PAZIENTE ONCOLOGICO IN SOVRAPPESO  
Livia Pisciotta

14:40	 I TEST DEL MICROBIOTA IN ONCOLOGIA   
Valerio Pazienza

15:00	 TERAPIA INTEGRATA IN ONCOLOGIA  
Marco Brancaleoni

15:20	 DISCUSSIONE

PILLOLE DI NUTRIZIONE 2
15:45	 LA REGOLAZIONE EPIGENETICA DEL FENOTIPO 

TUMORALE: È POSSIBILE INDIRIZZARE 
L’EVOLUZIONE DEI TUMORI CON UN APPROCCIO 
METABOLICO? 
Andrea Pensotti

16:05	 ESERCIZIO FISICO ED EPIGENETICA NEL TUMORE  
Michela Calandretti

16:20	 I PROTOCOLLI DELLA MEDICINA D’INSIEME 
IN ONCOLOGIA  
Viviana Contu 

16:40	 LA PRESCRIZIONE PRATICA DI ATTIVITÀ MOTORIA 
IN ONCOLOGIA   
Stefano Beschi

17:00	 DISCUSSIONE 
e CHIUSURA DEI LAVORI
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INFORMAZIONI

PROVIDER & SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Cremonese, 172 - 43126 Parma PR
Tel. +39 0521 647705
info@akesios.it - www.akesios.it

CREDITI ECM
Akesios Group, Provider Standard n. 403, iscritto all’Albo Nazionale 

conferirà n°6 crediti ECM alle seguenti professioni sanitarie:
MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline), BIOLOGO, DIETISTA, 

FARMACISTA, FISIOTERAPISTA, MASSOFISIOTERAPISTA, 
PSICOLOGO.

Il conferimento dei crediti è subordinato alla compilazione del test ECM che 
verrà svolto online. L’accesso sarà inviato vie e-mail a tutti i presenti lunedì 

11 marzo e potrà essere svolto fino al 30 aprile p.v.

SEDE CONGRESSUALE
Palazzo Ceriana Mayneri – Circolo della Stampa

Corso Stati Uniti 27, 10128 Torino

TARIFFE DI ISCRIZIONE

La quota include: partecipazione ai lavori congressuali, accesso al salone 
espositivo, kit congressuale, coffee break, light lunch, 

attestato di partecipazione nominale
PER PROCEDERE CON L’ISCRIZIONE 

CLICCA QUI
L’iscrizione è obbligatoria e la disponibilità di posti limitata.

SOCI ADI
GRATUITA _______________________

La segreteria effettuerà settimanalmente un 
controllo per verificare l’effettivo stato di SOCIO

NON SOCIO _______________________ 
MEDICO CHIRURGO 

€ 100,00 
Iva inclusa

NON SOCIO _______________________ 
ALTRE PROFESSIONI

€ 80,00 
Iva inclusa

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?IDcommessa=ADI%20PIEMONTE%2007%20MARZO%202025&Lang=IT


Con il contributo non condizionante l’attività ECM


